
Plean Gníomhaíochta um Chur Chun 
Cinn Meabhairshláinte na Scoile

Ainm Scoile:           Dáta:               

Comhordaitheoir(í):   

1. Fís agus Spriocanna: Cad é príomhchuspóir an imeachta meabhairshláinte seo?
(e.g. feasacht a spreagadh, stiogma a laghdú, scileanna chun deacracht a shárú a fhorbairt, acmhainní tacaíochta a chur chun cinn)

                        

                        

                                    

2. Spriocphobal: ○ Scoláirí ○ Múinteoirí ○ Tuismitheoirí ○ Pobal Uilescoile

Aoisghrúpa (na scoláirí):         Leibhéa(/i)l Ranga:                        

3. Príomhghníomhaíochtaí:

Mír Gníomhaíochta Cur Síos Duine(/Daoine) 
i gceannas

Acmhainní atá 
ag teastáil

Sceideal Stádas

e.g. Ceardlann 
Mheabhairshláinte

Tabhair cuireadh 
d'aoichainteoir

Ms. O'Connor Buiséad, halla, cainteoir 10-14 Deireadh Fómhair
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4. Straitéis Rannpháirtíochta agus Chur Chun Cinn: Conas a chuirfidh tú an t-imeacht chun cinn ? (roghnaigh gach mír lena mbaineann)

○ Tionól scoile                            ○ Póstaeir timpeall na scoile   ○ Nuachtlitir scoile  
○ Suíomh gréasáin/meáin shóisialta na scoile   ○ Fógraí ranga   ○ Rannpháirtíocht chomhairle na ndaltaí

Nótaí:                                

                                

beartaithe, ar siúl, 
críochnaithe



stpatricksmentalhealthservices
/walkinmyshoesireland
/walkinmyshoes
@walkinmyshoes

6. Acmhainní agus Comhpháirtíochtaí: Acmhainní Inmheánacha (e.g. am ranga OSPS, Foireann Folláine)

                          

Tacaíocht Sheachtrach: (e.g. WIMS, Jigsaw)

                                        

7. Plean Meastóireachta:

Modh Meastóireachta
e.g. Suirbhé na ndaltaí

Cé a Dhéanfaidh é?
Coiste Folláine

Cathain?
Tar éis an imeachta

Conas a Úsáidfidh tú na torthaí?
feabhas a chur ar imeachtaí sa todhchaí

8. Plean le hAghaidh Tionchair Leanúnaigh:
○ Cur chun cinn meabhairshláinte a chur  ○ An t-imeacht a dhéanamh ar bhonn  ○ Cruthaigh grúpa um fholláine na ndaltaí
 san áireamh i bpolasaithe na scoile  bliantúil nó faoi dhó sa bhliain
○ Acmhainní a roinnt le múinteoirí don seomra ranga ○ Oiliúint foirne a sholáthar (e.g. FGL Folláine)

9. Ainm a chur le: Dáta:                           

Síniú Príomhoide/Ceannasaí Folláine                      

walkinmyshoes.ie  |  info@walkinmyshoes.ie  |  01 249 3632
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5. Rannpháirtíocht na Foirne: Cé hiad na múinteoirí nó foireann a bheidh páirteach agus conas?

Ainm:           Ról:                        

Freagracht maidir leis an Imeacht:                       

                                          


